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Resumo: Este artigo propde-se apresentar diferentes perspectivas para a definicio do campo de agao

e pensamento do Teatro e Comunidade destacando os pontos convergentes e divergentes que dai

emergem. E salientado o caso concreto da PELE, estrutura artistica do sul da Europa (Portugal), que

procura concretizar o equilibrio entre agio e reflexio neste dominio, recorrendo-se ao exemplo do seu

tltimo espectaculo MAPA_ o jogo da cartografia. O texto termina com um ensaio — sintese de aspectos

fundamentais para o Teatro e Comunidade.

Teatro e Comunidade: contornos
de possiveis definicoes

o tentar identificar o campo de agdo e

pensamento do Teatro e Comunidade

abre-se caminho para uma drea hibri-

da, de cruzamento em constante evo-
1ugé0 que, exactamente® por estas caracteristicas,
deve ser contextualizada e profundamente reflecti-
da. A opcao por esta designagao, que traduz a inter-
secdo entre o Teatro e a Comunidade, traz consigo
premissas inerentes, nomeadamente, quando con-
frontada com a designacao mais vulgarmente usa-
da de Teatro Comunitdrio. Desde logo, a opgao por
Teatro e Comunidade, pretende destacar o didlogo
e 0 espago de construgao que contempla o encon-
tro entre os dois conceitos-realidades, assumindo-
-se como o terreno por exceléncia das priticas

artisticas comunitdrias. Por outro lado, a designa-
cao de Teatro Comunitdrio acaba por se perspecti-
var como um pleonasmo se atentarmos s origens
do Teatro e a sua vocagao profundamente comu-
nitdria. Na Antiga Grécia o fazer teatral funcionava
também como um momento de confronto junto
da comunidade com os seus dilemas essenciais,
sendo a ligagao entre conteudos teatrais e reais, es-
treita e constante. A poética contaminava-se pela
inspiragao do real, assim como o real necessitava
do poético para se pensar e agir de outra forma, no-
meadamente no contexto de funcionamento mais
alargado da Polis. Esta caracteristica profundamen-
te comunitdria integrada no Teatro era inclusiva-
mente reforcada pela participagio dos cidadaos

Neste artigo manteve-se a grafia do portugués europeu. (N.E.)



comuns nos especticulos que se foi perdendo ao
longo dos tempos e com as novas formas de fazer
Teatro. Quando se fala actualmente de Teatro e
Comunidade fala-se também de uma revisitacao
das origens do Teatro e da propria democracia, que
procura encontrar novos sentidos nos momentos
e contextos politicos, sociais e culturais do agora. E
exactamente porque as cidades e os seus cidadaos
procuram novas formas de funcionamento para a
vida colectiva, que o Teatro e Comunidade se tem
expandido e ganho forga, particularmente nas ulti-
mas décadas em todo o Mundo.

No mesmo sentido, no presente, a procura da
definicao e da esséncia do conceito de comunida-
de assume uma forte centralidade, em comparagao
com os anos 80, por exemplo. Numa época marca-
da pele indefinicao, pela procura de novos paradig-
mas, a estera publica necessita de ser reforgada pelo
exercicio da cidadania e participacao, perante uma
esfera privada enfraquecida.

No entanto, esta espécie de sofreguidao pelo
encontro de novas respostas nao deve dar lugar a
visoes paternalistas e de missao, atribuindo exclu-
sivamente a estas praticas o papel de solucao para
todos os “males”. Este ¢ um perigo para o qual se
deve estar alerta sob pena de instrumentalizagao
deste tipo de projetos. E necessario ter presente
que a privagao e a exclusao social, s6 podem ser
resolvidas pela luta contra as condigdes estrutu-
rais que as causam e nao por projetos artisticos
“benevolentes”.

E com este enquadramento que se percep-
ciona esta interagao, como uma proposta de visao
de arte aberta, em constante construcao, orgénica,
polissémica que rejeita conceitos fechados e crista-
lizados de Teatro e de Comunidade.

Num mundo guiado pela inovagao e pela mo-
bilidade, mas, a0 mesmo tempo, pela valorizagao
das especificidades locais, faz ainda mais sentido
perspectivar o cruzamento entre a criagao teatral e
avivéncia comunitdria como um espago privilegia-
do de experimentagio com contornos que se ajus-
tam e definem a todo 0 momento, nas dimensoes
de espago e de tempo.

Quando se fala aqui de Teatro, independen-
temente da existéncia das mais diversas e legitimas
defini¢des, perspectiva-se um Teatro intimamente
conectado com o social e o politico. Como defen-
de Ranciére (2005), esta relagio ¢ tao visceral que
aparece antes da prc')pria arte e antes mesmo da arte
tentar negar esta hgac;zio. Existe sempre um motor,
mais ou menos exph’cito, que impele a arte a trans-
formagao do real. Neste sentido, Bishop defende
mais genericamente que “arte e social ndo sao para
estar reconciliados ou em colapso, mas sustidos
em contfnua tensao” (2011, p. 6). A autora clari-
fica a fragilidade da eterna discussao que opde as
visoes da “arte pela arte” e da “arte com motivagoes
de intervencao social’ fortalecendo a visao de que
sdo premissas que se interpenetram em vez de se
anularem no sentido mais amplo e profundo dos
fundamentos da estética.

Ao longo dos tempos, os olhares sobre Teatro
e Comunidade tém vindo a evoluir, permitindo
a inclusao de novos elementos de acordo com as
€pocas e as suas idiossincrasias. Mais recentemen-
te, 0s anos 60 e 70, trouxeram contributos funda-
mentais para as prdticas artisticas comunitdrias,
nomeadamente, através da disseminagao dos pro-
cessos de criacao colectiva.

Destacam-se vdrios autores que, de for-
ma investida, tém investigado a drea do Teatro e
Comunidade. O investigador holandés Eugéne
Erven, com uma perspectiva mundial deste tipo
de préticas, considera que ‘no mundo inteiro, aca-
démicos, poh’ticos € mesmo 0s proprios pratican-
tes consideram extremamente dificil classificar
Teatro Comunitdrio. Os artistas que fazem Teatro
Comunitdrio partilham também elementos meto-
dologicos significativos, estratégias de organizagao,
e preocupagdes complexas, tais como, a eficicia do
seu trabalho, questoes sobre a ética de artistas de
classe-média que trabalham com grupos periféri-
cos, e sobre estética e status do Teatro Comunitario
como uma forma de arte distinta” (2001, p. 243).
Nesta definicao, identificam-se elementos comuns
em vdrias geografias do Mundo que fazem as pré-
ticas em Teatro e Comunidade convergirem em
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diversos aspectos, independentemente do seulocal
de origem. Muitos destes elementos so refor¢ados
pela norte-americana Cohen-Cruz que opta pela
designagao de “performance baseada na comunida-
de” Na sua perspectiva, estas performances funcio-
nam como “resposta aum assunto ou circunstancia
colectivamente significativos. E uma colaboragao
entre um artista ou um grupo de artistas e uma co-
munidade’ na qual a dltima ¢ a fonte principal do
texto, possivelmente também dos actores, e defini-
tivamente de grande parte do publico. Ou seja, o
centro da performance baseada na comunidade nao
¢ o artista individualmente, mas sim a comunida-
de constituida através de uma identidade primaria
partilhada, baseada no local” (COHEN-CRUZ,
2005,p.2).

Mais recentemente, destaca-se a definicao
da organizagao Acta Community Theatre que
actualiza e sedimenta os elementos centrais do
Teatro e Comunidade perspectivando-o como uma
“actividade teatral que envolve: participantes nao
profissionais e profissionais como facilitadores a tra-
balharem em conjunto; uma criagao original com
base nas historias das comunidades; especticulo
criado e representado pelos membros nio profis-
sionais da comunidade e uma criacao teatral com
relevancia e impacto social” (ACTA, 2013, p.4).

O olhar proveniente da América Latina, espe-
cificamente do Brasil, contextualiza estas préticas
a partir da incontorndvel referéncia do Teatro do
Oprimido de Augusto Boal. As premissas base do
Teatro do Oprimido destacam a relevancia da cria-
¢ao artistica no desenvolvimento humano, a demo-
cratizagao dos meios de produgao teatral e o acesso
generalizado a cultura pelas comunidades. Este
método estrutura um conjunto de exercicios, jogos
e técnicas teatrais que contribuem para desmecani-
zagao fisica e intelectual estimulando o ensaio de
novas alternativas para problemas reais. O objecti-
vo basilar passa por provocar a reflexao sobre situa-

¢Oes concretas com base nas relagoes de poder que
caracterizam as relacoes humanas (BOAL, 1977).

Numa linha préxima, no contexto argentino,
perspectiva-se o Teatro de Vizinhos como “um tea-
tro que se define por aqueles que o integram ( ... )
que nao espartilha a participacao e ndo limita o pu-
blico, a maior parte das vezes as apresentagdes sio
no espago publico e tem como base dois principios
fundamentais de que a arte ¢ inerente & condigao
humana e de que é um direito de todos” (SCHER,
2015,p.92).

Esta autora reforca a dimensao da participa-
cao e cidadania como conceitos centrais no Teatro
e Comunidade. A ideia de que os processos de
criagdo sao momentos por exceléncia de desen-
volvimento do empoderamento, eminentemente
geradores de individuos e comunidades mais em-
poderadas e, por isso, com maiores possibilidades
de assumirem os seus proprios destinos. Estas pré-
ticas nao devem prescindir, antes pelo contrdrio, de
se assumirem como manifestagoes artisticas que
tem como base a ideia de que a arte é um direito
de todos os cidadaos, podendo funcionar como
plataforma para o exercicio de cidadania que pro-
cura mudangas e outras respostas para os impasses
da realidade. S6 a arte como autodeterminacio
criativa € COmo processo que gera criagao, € capaz
de libertar o Homem e de o conduzir rumo a uma
sociedade alternativa (BEUYS, 2011).

Como sintese e considerando os diferentes
olhares enunciados com as diferentes varidveis
em questéo, incontorndaveis nesta area, define-se ‘o
Teatro e Comunidade, como um campo proprio
deacaoe pensamento que privilegia aparticipagao
num processo de criacao artistica coletivo inspira-
do pelas culturas, identidades, histérias, tradigoes
de pessoas e lugares que, artisticamente trabalha-
das, sustentam o desenho de uma dramaturgia
que permite uma projeccao alternativa no futuro.
Deste processo artistico e comunitdrio espera-se

1 Aopgio pelo conceito de performance é justificada pela presenca de vdrios elementos desta linguagem nas praticas artisticas comunitdrias como,

a primazia de espagos de apresentagio alternativos e o performer ser quase sempre o individuo e ndo uma personagem como acontece com os

actores, entre outros.



qualidade estética e uma vivéncia colectiva com
significado e significativa num confronto cons-
trutivo entre o tradicional e o contemporaneo.’
(CRUZ, 2015, p. 56).

E com estas bases que se assiste hoje aum mo-
vimento profundamente inspirador que acompa-
nha os dilemas da atualidade. Possam o(s) teatro(s)
e a(s) comunidade(s) estar a altura deste desafio
com poténcia de futuro.

Experiéncias em Teatro e Comunidade:
o caso da PELE!

Seguindo 0 enquadramento feito anteriormen-
te, destaca-se a apresentagdo do caso concreto da
PELE, como uma experiéncia continuada e estrut
urada de Teatro e Comunidade no sul da Europa,
mais concretamente em Portugal. A PELE é um
colectivo artistico do Porto, criado em 2007. Desde
a sua origem que investe e pesquisa a afirmagao do
Teatro enquanto espago privilegiado de didlogo e
criacdo colectiva, orientando os processos criati-
vos pela premissa central de criar condi¢oes para
que individuos e comunidades se assumam como
o centro da criagdo. Procura, desta forma, potenciar
processos que se traduzem como oportunidades
de empoderamento individual e colectivo, traba-
Ihando o equilibrio, frigil mas essencial, entre ética,
estética e eficcia. Defende uma visao integrada e
holistica que assume também a criagao artistica, pe-
las suas caracteristicas imph’citas e exph’citas, como
uma alavanca para o desenvolvimento comunitario,
contribuindo para a coesao social e territorial.

De uma forma geral, interessa conhecer os ob-
jectivos da PELE como um exemplo, entre virios,
de concretizagio da ligagio entre a reflexdo tedrica
e a pratica no dominio do Teatro e Comunidade.
Sinteticamente, a PELE tem como principais ob-
jectivos: (i) a promogao de projectos artisticos que
permitam o desenvolvimento individual e colec-

tivo, a integragdo e a afirmagao da cidadania, con-
cebendo e produzindo projectos com linguagens
distintas em comunidades especificas e contextos
de exclusao social; (i) potenciar a criagao, experi-
mentagao e inovagdo artisticas, produzindo novos
espectaculos de teatro no contexto das comunida-
des com as quais colabora; (jii) fomentar a forma-
¢ao junto da populacao em geral, artistas e técnicos,
no sentido de envolver os parceiros do processo
criativo de competéncias técnicas que lhes permi-
tam prosseguir com projectos proprios e autono-
mos nas respectivas comunidades ou instituicoes;
(iv) incrementar a consultoria externa a estruturas
artisticas, sociais, nas dreas da educacio e saude,
com vista a0 apoio na elaboragao, implementagao
e avaliagao de projectos no ambito da sua ac¢ao;
(v) combater a centralizagao cultural, levando a
arte, nao sO sob a forma de especticulos, mas como
processos de criagao, ao seio de contextos desfavo-
recidos excluidos.

Nos ultimos oito anos, a PELE realizou pro-
jectos em prisoes, escolas, bairros sociais, lares de
acolhimento de criangas e jovens, em comuni-
dades rurais e urbanas envolvendo associacoes
culturais e desportivas, colectividades e centros
sociais. Propos o envolvimento em processos
criativos a criangas, jovens, adultos, idosos, reclu-
sos, beneficidrios de RSI (Rendimento Social de
Insercao), pessoas sem-abrigo, vitimas de violén-
cia doméstica, pessoas portadoras de deficiéncia,
toxicodependentes em contextos de projectos
com apresentacoes finais no espago publico, fes-
tivais, teatros municipais e nacionais e contextos
internacionais.

Neste trajeto, tornou-se cada vez mais clara a
necessidade de cruzar diferentes comunidades da
cidade, numa légica que contrariasse a organizagao
espacial compartimentada e espartilhada e que se
reflecte numa cidade menos coesa e indefinida do
ponto de vista identitdrio. E neste contexto que

2 Espago de Contato Social e Cultural. Disponivel em: wwwapele.org.
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surge um dos ultimos projetos desenvolvidos pela
PELE: MAPA_ 0 jogo da cartografia’.

O MAPA procurou discutir a cidade dando
voz activa aos seus moradores. Cada um dos gru-
pos envolvidos provenientes de diferentes zonas da
cidade teve a oportunidade de identificar aspectos
amudar na sua prépria comunidade e a propor so-
lugdes que concretizassem essas mudangas. A par-
tir desta discusséo, que aconteceu grupo a grupo,
foi desenhada a dramaturgia e o texto do especta-
culo, numa légica colaborativa. Muito proximo do
que defende Boehm & Boehm (2003), o teatro
comunitdrio reflecte os principios de empodera-
mento pessoal, grupal e comunitrio, confronta
0s participantes com uma postura nao-directiva e
reflexiva com a oportunidade de participagao em
todas as fases do processo, aprofundando os inte-
resses e competéncias de cada um, convergindo
para uma dramaturgia comum. A ideia central do
projeto passou por recuperar o universo do Teatro
Antigo, trazendo as tribos & Agora para que se dis-
cutisse a Polis. Os virios grupos da cidade chega-
vam & Agora atrafdos pela maior lotaria de todos
os tempos, mesmo nao sabendo qual o prémio.
Neste clima de histeria colectiva, a personagem
“Porto’, inspirado numa estdtua que representa a
cidade com elementos de um soldado, procura
chamar 4 razao os habitantes para o caos em que
esta se tornou e para a urgéncia de se repensar o
MAPA desta Pélis. Perante a situacio instalada, os
deuses decidiram aprisionar a “Invicta™, alma da ci-
dade, que 56 serd libertada perante a reorganizagao

do espago-cidade, com todas as suas implicagoes.
Este espectaculo baseou-se em elementos centrais
do Teatro Antigo actualizados nos conceitos de
cidadania e participacao dos tempos atuais. Este
MAPA envolveu cerca de 150 intervenientes pro-
fundamente empenhados na reinvengao da cidade
com todos os encontros e desencontros que um
processo implica. O espectaculo espelhou de for-
ma orginica um encontro com o passado numa
actualizagio poética e real do hoje com destaque
para as dimensoes estética e poh’tica e para a sua
relacdo intrinseca. O MAPA “traduziu-se numa ex-
plosao de cidadania genuina e empenhada, numa
polifonia de sentimentos, ora desencontrados ora
alinhados pelo mesmo tom, que logo evocaram, de
maneira espontinea, a dinimica dos grandes coros
da comédia de Aristofanes. Toda a panoplia de im-
pulsos cénicos 14 se podia encontrar: a cor, 0 movi-
mento das massas, o canto, a convocatéria publica,
as tensoes, a alegria purgatéria da celebragao final”
(LEAQ,2015,p. 19).

Aspectos sintese em
Teatro e Comunidade

Na sequéncia do enquadramento do campo
designado Teatro e Comunidade, da apresentagao
de um caso concreto de um colectivo em Portugal
que desenvolve trabalho neste dmbito e, mais con-
cretamente, do seu ultimo projeto ensaia-se, na
terceira parte deste artigo, uma possivel sintese que
retina os aspectos fundamentais que caracterizam

3 O MAPA teve o seu inicio em Janeiro de 2014 e resulta do trabalho desenvolvido e consolidado no Porto, pela PELE, nos ltimos sete anos. Este

trabalho reflecte-se na criagio e continuidade de Grupos de Teatro Comunitdrio (Grupo AGE, Grupo Auroras — Lagarteiro, Grupo de Teatro

Comunitdrio EmComum — Lordelo do Ouro, Grupo de Teatro Comunitério da Vitéria — Centro Historico e Grupo de Teatro de Surdos do Porto).

Este projeto construiu-se a partir da metafora das 3 fases do processo cientifico de mapeamento: 12 fase — ‘concep¢ao” — o momento da chegada

aum lugar, do primeiro contacto e reconhecimento; 2* fase — “produgio” — o momento da apropriagao, de fazer de um “lugar qualquer” um

“lugar nosso” e 3¢ fase — “interpretagio” — momento final da construgiao de um MAPA que se concretiza também neste especticulo. O desenho

deste MAPA provocou o dissipar de fronteiras artificiais e o reconhecer os outros em nés, procurou reflectir um encontro entre diferentes

povoagdes (zona oriental, ocidental e central), povos de uma mesma cidade, num desenho de um mapa de cidade mais humano. (http://

wwwapele.org/#!mapa/clund) Documentério Cidaddos de Corpo Inteiro realizado por Patricia Pogo a partir do processo de construcio de

MAPA_ojogo da cartografia disponivel em wwwapele.org

4 Invicta refere-se ao facto da cidade do Porto nunca ter sido invadida nem conquistada ao longo da sua historia, fazendo parte do lema inscrito no

brasio da cidade, Antiga Mui Nobre e Sempre Leal Cidade Invicta.



estas préticas. Este exercicio apresenta-se como
uma integracao de vérios contributos que cruzam
accao e reflexao, ou $eja, nao pretende serum guiao
de como se fazer trabalho nesta drea, mas antes
pelo contrdrio, situa-se como um estimulo ao seu
desenvolvimento e consolidacao.

Ao perspectivar as prdticas artisticas comu-
nitdrias é inevitdvel ndo destacar a sua profunda
ligagao ao lugar. Ou seja, o lugar com um sentido
que se constréi a partir do encontro entre espa-
¢o e tempo, com todos os significados, historias e
pessoas associadasa ele e que sustentam a constru-
cao de dramaturgias com as quais os participantes
se sentem profundamente identificados. Olhar o
lugar de outra forma, assumindo um outro ponto
de vista, permite recentrar a nossa relacao com a
arquitectura e a dindmica humana de determina-
do lugar. E nesta mudanca de perspectiva que se
pode construir um lugar de estranhamento pro-
posto pelo poético que permite vislumbrar outras
realidades possiveis. Ao falar do lugar que inspira é
incontorndvel nao salientar a relevincia do espago
publico nas préticas artisticas comunitdrias. O es-
pago publico como arena central do exercicio da
cidadania e do desenvolvimento estético que se
concretizam na construcao destes processos e das
suas apresentagdes. Do ponto de vista simbdlico, o
espago publico permite ensaiar outras cidades den-
tro da cidade real.

De destacar também a importancia de se pro-
moverem neste dmbito de trabalho a organizagao
de grupos heterogéneos e transversais que incluam
pessoas de diferentes idades, géneros, profissoes,
niveis socioecondmicos que cruzam realidades
diversas, mas que se encontram num mesmo ter-
ritorio. Esta pratica contraria a ideia dominante de
organizacao social segmentada e engavetada que

evita encontros entre pessoas diferentes e com di-
versas vivéncias.

Em Teatro e Comunidade, os processos criati-
vos devem assentar na criagao colectiva com todos
os seus pressupostos associados e que se reflectem
em relagoes colaborativas, na participacao da co-
munidade em todas as fases do processo, na criagao
de condigoes de participagio activa, no evitamento
de situagoes de seleccao e de participagao imposta,
com vista ao desenvolvimento do empoderamen-
to de todos os participantes.

A dramaturgia deve ser baseada nas pessoas,
histérias e caracteristicas locais, garantindo a iden-
tificacao dos participantes. A sua progressao dentro
dos temas identificados, pode incluir a criagao de
textos originais ou o recurso a textos teatrais jd exis-
tentes que criem pontes, a montante, com o univer-
so a abordar.

E muito importante ter em consideracao que
este tipo de praticas gera impactos a vdrios niveis
(individual, colectivo, institucional) e que essas di-
ferentes camadas, bem como a relacao entre elas,
nao devem ser negadas mas pelo contrério, poten-
ciadas. Outra dimensao conectada com o ponto
anterior é a possibilidade de se criarem condi¢oes
para a autonomia e continuidade dos grupos nas
suas comunidades, ajudando-os a encontrar a sua
propria linha de agao.

Em conclusao, ¢ fundamental nas préticas ar-
tisticas comunitdrias procurar um constante equih’—
brio entre as dimensoes ética e estética, garantindo
a construgao de processos que efectivamente pos-
sam propor outros caminhos no que € a vivéncia
individual e colectiva. E no espaco entre o poético
e oreal, o factual e 0 imaginado, o local e o universal
que o Teatro pode e deve criar. w

Abstract : This article presents different perspectives to define the field of action and thought about Theatre

and Community, highlighting the similarities and the differences that emerge from there. In PELE, artistic

structure of southern Europe (Portugal), which seeks to achieve a balance between action and reflection
in this field, we can find the example of the last show MAP_The Cartography Game. The text ends with an
essay-synthesis of key issues for the Theatre and Community.

Keywords: Theatre; Community; Participation; Collective Creation.
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